
 

 

飲まないで生きる、その後 

2024.09.08 Sun  

東京通信大学 若林 教授 

 

第 2 回 AA YnS(young and Sober) ×東京通信大学 人福会合同企画 

Supported by 

20:30～22:30 

お申込みは左記 QR より 

 TOU 生の (卒業生 OK) 

「お酒」を「断つ」ことがこれほど難しいなんて・・ 

- 自助グループと学ぶアルコール依存症の実情 - 

ZOOM 開催 

TOU 人福会 

参加者募集中!! 
第 1 部 

第 2 部 

アルコール依存症の支援について考える 

アルコール依存症の実情を知る 

ミーティング ID:886 1938 6526 

パスコード:726070 

リンク：

https://us02web.zoom.us/j/8861938652

6?pwd=RGRWYllUMWp3Z21ZbkxnNjg

2c3YyUT09 


